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Il metodo 
N.B.A.

Il fenomeno 
del bullismo

Può essere fermato

responsabilizzando

afferma che

cambiando

Le dinamiche 
di gruppo

Il gruppo 
classe



Il metodo N.B.A.

considera

Prioritario

Il benessere della vittima , 
rispetto alla punizione esemplare 

del colpevole.



La punizione

Può essere 
temporaneamente

sospesa

Può essere

cancellata

Le dinamiche di 
bullismo, con il 
ripristino del 

benessere della 
vittima. 

Il gruppo classe è riuscito a 
far cessare gli atti aggressivi 
ed  a ripristinare il rispetto e 

l’inclusione della vittima di 
bullismo. 

se per 
risolvere


